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Como establecer
y lograr objetivos
personales

LA BROJULA INTERIOR

Alex Rovira Celma. Empresa Activa. 170
paginas.

m Es éste un libro de contenido
peculiar; segiin el propio autor
“un nuevo paradigma para en-
tendernos a nosotros mismos
y a los demas”, también en un

entorno laboral. El vehiculo-

para ello es una serie de cartas
divertidas que muestranal lec-

tor otra perspectiva de la vida,

para desarrollar la creativi-
dad, para comprender mejor
lo que significa una existencia
auténoma y feliz, para auto-
rrealizarse en definitiva.




